Priloha ¢. 1

Aktivity poradané MO Plzeii 1 pro seniory obvodu:

prodej zlevnénych vstupenek do divadla J. K. Tyla v Plzni; MO Plzeti 1 hradi
seniortim 50% z ceny vstupenky

jednodenni poznsvaci zijezdy pro seniory (9 — 12 zdjezdd za rok), MO Plzeit 1
hradi seniortim 50% z ceny z4jezdu

promenddni koncerty v parku U bazénu Lochotin - Kapela pétatiicatého
plzetiského p&siho pluku FOLIGNO, Orchestr Oty Hellera, orchestr Tremolo pii ZUS
v Tremosné, Détsky folklorni soubor Slunitko Rokycany

adventni koncerty smiSeného péveckého sboru »Nova Ceska pisen* v prostorach
obcanského sdruZeni Totem

plavani seniori ve spolupraci s OSI MMP Plzet

Osvéta smérem k seniorim a zdravotng postizenym ob&anim ve véci
finan¢ni gramotnosti, dluhovych pasti, bezpecnosti apod.:

projekce dokumentirniho filmu émejdi v Kin¢ Beseda pro seniory MO Plzeii 1,
250 ks vstupenek

tisk 10 000 ks broZury ,,Jak nespadnout do pasti® a jeji distribuce mezi seniory
obvodu Plzefi 1 i na ostatni obvody (UMO 2, UMO 3). V knize jsou rady, jak se proti
praktikdm prodejcti na ptedvadécich akcich branit, pfipadné pro¢ na podobné nabidky
viibec nereagovat

Skoleni Fidi¢a — seniorii, forma semindfe a besedy, pofddané MO Plzent 1 ve
spolupréci s Odborem bezpeénosti a prevence kriminality MMP a Policii CR

Akce kratSiho ¢asového rozsahu:

Prohlidky:

plzeiiského pivovaru

Ceského rozhlasu

statku u Matou$t na Bolevecké navsi

Planetaria

Techménie

Nového divadla

predndsky prof. Jilka o historii Plzng& a Plzeiiského kraje
komentovand prohlidka historického jadra Plzng.



Pied véanoénimi svatky navstévuji zastupci MO Plzet 1 obyvatele Domovii pro seniory
a Domovii se zvl43tnim reZimem na tzemi obvodu. Pedaji ji jim drobnou pozornost ve formé
potravinového balicku, popovidaji si s nimi, popieji. Osobn& navitivi i legionéie
z Ceskoslovenské obce legionéiské.

Seniory oslavujici vyznamné Zivotni jubileum navstévuji ¢lenové Komise pro obcanské
zéleZitosti RMO Plzeti 1 s gratulaci a dérkovym bali¢kem. MO Plzeti 1 zajistuje i jubilejni
svatby opét s vénovanim darkového balidku.

MO Plzeti 1 podporuje ve velké mife ze svého rozpoctu téz aktivity neziskovych organizaci,
které se zabyvaji aktivitami pro cilovou skupinu seniofi a zdravotn& postiZzen{ ob&ané.
V Plzni 30. 3. 2015

Zpracovala: Mgr. Dana Krausovi
vedouci Socidlniho odboru UMO Plzex 1



